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Mitagessen Menii A Mittagessen Menii B Piireckost |Abendessen A Abendessen B = Piireekost

Spargelsuppe Suppe Suppe

Marillenknddel (a,c,g) Gekochter Tafelspitz mit Toast-Hawai Suppe
Montag Vanillesofle (g) Bouillonkartoffel

Kompott (9,11) Kompott (9,11) Menl A

Backerbsensuppe (a,c,q,i) Suppe Suppe

Wienerschnitzel v. Schwein ((a,c) Matjesfilet "Hausfrauen-Art" Kalbskase im Stlck (0,2,4,11,j) HaselnuBpudding (g)
Dienstag gem. Saiat (ij), mit Salzkartoffel Gurke, Senf, Brot

Obst (7) Obst (7) Menii B

Broccolisuppe Suppe Suppe

Rehgulasch mit Gemisegulasch (g,i) Eiersalat (2,3,9,11,c,9,j) Suppe
Mittwoch Semmelknddel (a,c,g) Salat (i,j) Schinken (0,2,4,11), Tomate,

Salat (i,j) Milchreis (g) Meni B Butter, Brot

Milchreis (g)

Sternchensuppe (a,c,i) Suppe Suppe :

Gabelspaghetti (a,c) mit Rohrnudel (a,c.g) Schwarzgerauchertes, Pflaumenpudding (g)
Donnerstag Tomatenfleischsole, Salat {i,j) Vanillesofe (g), Glockenzellerkase (g), Ei, Mixed-

Mandarinenkompott (9,11) Mandarinenkompott (9,11) Menl A Pickles (9,11), Butter, Brot

Kartoffelsuppe (g,i) Suppe Suppe )

Fischstabchen (a,c,d) Lingerl sauer i Brotaufstrich, Kimmelkase (g) Suppe
Freitag Piree (g), Gurkensalat (i,j) Salzkartoffel, Gurkensalat (i.j) Paprika, Butter, Brot .

Joghurt (g) : Joghurt (g) Menll A

Zwiebelsuppe Suppe .

Leberkdse gebraunt (0,2,4,11,j) . 1 Paar Wiener (0,2,3,4,11) Vanillepudding (g)
Samstag Rahmwirsing (a,g), Kartoffel Menu A Senf, Brot S

Obst (7) . Menl A

Marknockerlsuppe Suppe

Spanferkelrollbraten (i) Krauterquark (g), Kartoffel, Suppe
Sonntag Kartoffelknddel (2,3,11) Menu A Butter, Brot .

Krautsalat (j) Quarkkeulen

Buttermiichdessert Kompott

Anderungen vorbehalten!
Friihstiick: Kaffee, Tee, Milch, Kaba, Roggenstange, Semmel, Brot, Vollkornbrot, Breze, Toast, Butter, Becel, Wurst, Kése, Marmelade, Honig, Joghurt, Quark, Obst, Zopf (sonntags)
Zwischenmahlzeiten und Spatmahlzeiten: Obst sowie Mineralwasser, Saft und Tee werden rund um die Uhr auf den Wohnbereichen bereitgehalten.

Mittag- und Abendessen kann auch als Fingerfood gereicht werden. Auf Wunsch wird an Sonn- und Feiertagen sowie auf Vorbestellung ein alternatives Ment angeboten!
Bei Bedarf bitte in der Kiiche nachfragen.

Die nachfolgend unter Ziffer 0-11 genannten Zusatzstoffe sowie die unter Buchstabe a- n genannten Allergene kénnen in den Lebensmitteln, die von unserer Kiiche zubereitet werden, enthaiten sein.
Zusatzstoffe der EU- 0 = mit Stabilisator; 1 = mit Farbstoff; 2 = Konservierungsstoffe; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstérker; 5 = geschwefelt;

Verordnung: 6 = geschwérzt; 7 = gewachst; 8 = mit Phosphat; 9 = mit StiBungsmittel; 10 = mit Phenylalanin; 11 = mit Sduerungsmittel
Allergene der a = glutenhaltiges Getreide; b = Krebstiere; ¢ = Eier; d = Fisch, e = Erdniisse; f = Soja; g = Milch, h = Schalenfriichte,; i = Sellerie; j = Senf;
EU-Verordnung: k = Sesamsamen; | = Schwefeldioxid und Sulfit; m = Lupine; n = Weichtiere

Day Kitchenteam winscht einew guten Appetit!




Speiseplon fiwr die Woche von 09.12.24 - 15.12.24
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Mitagessen Menii A Mittagessen Menii B Piireekost |Abendessen A Abendessen B = Piireekost
Lauchsuppe Suppe Suppe
Fingernudel (a,c) Putengyros In Sahnesofe (g,i) Warmer Leberkdse, Senf, Brot Suppe
Montag Apfelmus (2,9,11) Gemisereis (i), Salat (i,j)
Apfelmus (2,9,11) Vanillebrei
Kompott
Reissuppe (c,i) Suppe Suppe
Miinchner Zwiebelfleisch (i) Gemiisespiel3, Zwiebelsolle (i), Jagdwurst (0,2,4,11,)) Pfirsichpudding (g)
Dienstag Nudel (a,c),Salat (i,j) Piiree (g),Salat (i,j) Butterkise (g), Garnitur, Butter, Brot
Obst (7) Obst (7) Menu B
Tomatensuppe Suppe Suppe
H&hnchenkeule mit gem. Salat (i,j) Pfannkuchen gefiillt mit Blattspinat Schweizer - Wurstsalat (0,1,2,3,4,11 Suppe
Mittwoch Froop und Mozarella, Salat (i) i,j,@), Butter, Brot
Froop Meni A
Panadelsuppe (a,c,i) Suppe Suppe
Kassler mit Sauerkraut und Apfelkiicherl (a,c,g), kaltes Surwammerl, Gurke Mandelpudding (g,h)
Donnerstag Salzkartoffel Kirschkompott (1,9,11) Meerrettich, Brot
Kirschkompott (1,9,11) Meni A
Steinpilzsuppe Suppe Suppe
Scholle gebacken (a,c,d) Gebackene Kalbsleber (a,c) Frischk&se mit Lachsschinken (2,g) Suppe
Freitag Piree (g), Salat (i,j) Plrree (g), Salat (i,j) Kartoffel, Butter, Brot
) Joghurt (g) Joghurt (g) Menl A
Erbsensuppe Suppe
Bockwurst (0,2,3,4,11) 1 Paar Pfalzer (0,2,34,11,j) Vanillepudding (g)
Samstag Kartoffelgemiise (a,g,1) Menu A Senf, Brot,
Obst (7) Meni A
Eierschéberlsuppe Suppe
Hirschbraten, Wachoiderrahmsofie, Suppe
Sonntag Spétzle, Rosenkohl Menu A

Gotterspeise

Semmelauflauf
Kompott

Anderungen vorbehalten!
Friihstiick: Kaffee,Tee, Milch, Kaba, Roggenstange, Semmel, Brot, Volikornbrot, Breze, Toast, Butter, Becel, Wurst, Kése, Marmelade, Honig, Joghurt, Quark, Obst, Zopf (sonntags)
Zwischenmabhlzeiten und Spitmahlzeiten: Obst sowie Mineralwasser, Saft und Tee werden rund um die Uhr auf den Wohnbereichen bereitgehalten.

Mittag- und Abendessen kann auch als Fingerfood gereicht werden. Auf Wunsch wird an Sonn- und Feiertagen sowie auf Vorbestellung ein alternatives Menl angeboten!
Bei Bedarf bitte in der Kiiche nachfragen.

Die nachfolgend unter Ziffer 0-11 genannten Zusatzstoffe sowie die unter Buchstabe a- n genannten Allergene kdnnen in den Lebensmitteln, die von unserer Kiiche zubereitet werden, enthalten sein.
Zusatzstoffe der EU- 0 = mit Stabilisator; 1 = mit Farbstoff; 2 = Konservierungsstoffe; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstarker; 5 = geschwefelt;

6 = geschwarzt; 7 = gewachst; 8 = mit Phosphat; 9 = mit StiRungsmittet; 10 = mit Phenylalanin; 11 = mit Sduerungsmittel
a = glutenhaltiges Getreide; b = Krebstiere; ¢ = Eier; d = Fisch; e = Erdniisse; f = Soja; g = Milch;, h = Schalenfriichte; i = Sellerie; j = Senf;

Verordnung:
Allergene der

EU-Verordnung:

k = Sesamsamen; | = Schwefeldioxid und Sulfit, m = Lupine; n = Weichtiere

Das Kilchenteanmy wilns. € einewn gulen Appetit!

{




Speiseplon fiwr die Woche von 16.12.24- 22.12.24

T,
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Mitagessen Menii A

Mittagessen Menii B

Plireekost

Abendessen A

Abendessen B = Plireekost

Broccolicremesuppe
Hihnerfrikassee mit Erbsen, Spargel

Suppe
Milchreis

Suppe
Gulaschsuppe mit Brot

Suppe, Rihreier

Montag und Champignons, Reis Salat (i,j) Kompott (9,11)

Kompott (9,11) Reispudding(g),

Kompott (9,11)

Eierflockensuppe Suppe Suppe

Fleischknddel (a,c) Grieschnitten (a,c,g) Putenaufschnitt (0,2,4,11,j) Ananaspudding (g)
Dienstag Tomatensofie (g), Spatzle, Salat (i) Kompotzt (9,11) Garnitur, Butter, Brot

Obst (7) Obst (7) Menu B

Gerstensuppe ((a,i) Suppe Suppe

Kalbfleischpflanzl (a,c) Spaghetti (a,c) Gemlsebolognese gemischter PreRRsack , Tomate, Ei, Suppe
Mittwoch Karottengemiise (a,g), Plree (g) (i), Salat (i,j) Butter, Brot,

Quarkspeise Quarkspeise Meni A

Kartoffelsuppe (g.i) Suppe Suppe

Wienerschnitzel v. Schwein a,c) Camembert gebacken (a,c) Nudel-Wurstsalat (0,2,4,11,a,c) Eierlikdrpudding (g)
Donnerstag Schwenkkartoffel,Gurkensalat Sahnekartoffel (g), Salat Butter, Brot,

Obst (7) Obst (7) GrieRbrei(a,g)

Apfelmus

Griefisuppe Suppe Suppe

Lachslasagne (a,c,g.i) Leber sauer (a) Krauterquark (g), Kartoffel, Suppe
Freitag Salat () Bratkarioffel, Salat (i,j) Krauterbaguette, Butter,Brot

Jeghuri Joghurt Men(i A

Zwiebelsuppe Suppe Suppe

Putenrahmgeschnetzeltes (g.i) Debrezimer ((1,2,4,9,11) HaselnuRpudding {g,h)
Samstag Gemdiisereis (i}, Salat 8i,)) Meni A Kartoffelsalat, Brot

Obst (7) Meni A

Suppe

Kartoffelsuppe (g,i) Weihnachtsfeier Suppe

Sonntag mit Wiirstl, Brot Menii A

Uspeise(a,g,c

Kompott (9,11)

Anderungen vorbehalten!
Friihstiick: Kaffee, Tee, Milch, Kaba, roggenstange, Semmel, Brot, Vollkornbrot, Breze, Toast, Butter, Becel, Wurst, Kése, Marmelade, Honig, Joghurt, Quark, Obst, Zopf (sonntags)
Zwischenmahlzeiten und Spitmahlzeiten: Obst sowie Mineraiwasser, Saft und Tee werden rund um die Uhr auf den Wohnbereichen bereitgehalten.
Mittag- und Abendessen kann auch als Fingerfood gereicht werden. Auf Wunsch wird an Sonn- und Feiertagen sowie auf Vorbestellung ein alternatives Menii angeboten!
Bei Bedarf bitte in der Kiiche nachfragen.

Die nachfolgend unter Ziffer 0-11 genannten Zusatzstoffe sowie die unter Buchstabe a- n genannten Allergene kbnnen in den Lebensmitteln, die von unserer Kiiche zubereitet werden, enthalten sein.
Zusatzstoffe der EU- 0 = mit Stabilisator; 1 = mit Farbstoff; 2 = Konservierungsstoffe; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstarker; 5 = geschwefelt;

6 = geschwirzt; 7 = gewachst; 8 = mit Phosphat; 9 = mit StiBungsmittel; 10 = mit Phenylalanin; 11 = mit Sauerungsmittel
a = glutenhaltiges Getreide; b = Krebstiere; ¢ = Eier; d = Fisch, e = Erdniisse; f = Soja; g = Milch; h = Schalenfriichte; i = Sellerie; j = Senf;

Verordnung:
Allergene der
EU-Verordnung:

k = Sesamsamen; | = Schwefeldioxid und Sulfit, m = Lupine; n = Weichliere

Das Kitchenteam wing. £ einen guten Appetit!




Speiseplan fiw die Woche vony23.12.24 -29.12.24
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Mitagessen Menii A Mittagessen Menii B Piireekost |Abendessen A Abendessen B = Piireekost

Gemiisecremesuppe (g,i) Suppe Suppe

Cevapcici (a,c) Germknodel (a,c,g) Eiersalat (c,i,j) Kochsalami ( Suppe
Montag Curryreis, Salat (i,j) Vanillesofe (g) Garnitur, Butter, Brot Milchreis (g)

Kompott (9,11) Kompott (9,11) Meni B

Brotsuppe (a,i) Suppe Suppe

Piccata Milanese (a,c,g) Rupfhauben (a,c,g) 1 Paar Schweinswiirstl{02,,3,4,11,) Friichtepudding (g)
Dienstag Schnitzel in Kase-Eihlille) Kompott (9,11) Kartoffelsalat, Brot

TomatensoRe (g,i) Nudel (a,c), Salat Obst Menl A

Obst (7)

Leberknddelsuppe Suppe

Portion Ente (i), Blaukraut Meni A Frischkdse mit Lachsschinken, Suppe
Mittwoch Kartoffelknédel (2,3,11) Brot, Mini-Pizza

Menl B

Portionseisbecher

Festtagssuppe Suppe Suppe

Hahnchen Cordon-Bleu (0,,4,a,c,g) . Kaiserfleisch, Cervelat, Brie-Shack, Birnenpudding (g)
Donnerstag mit gem. Salat(i,j) Menii A Garnitur, Butter, Brot

Salat (i,j) Meni A

Quarkspeise

Kartoffelsuppe {g.i) Suppe Suppe

Fischfilet in Eihuile (a,c,d) Kalbsleber natur (a) Kéasezaufschnitt (g), Radiserl, Tomate, |Suppe
Freitag Butterkartoffel - |Butterkartoffel, Salat (i,j) Butter, Brot

Salat (i,j) Joghurt Meni B

Joghurt

GriekltRchensuppe (a,c,i) Suppe Suppe :

Rahmpfifferlinge (a,g,i) Warmer grober Leberkase (0,2,3,4,11 |Karamelipudding (g)
Samstag Semmelknddel (a,c,g) Menu A Senf, Brot S

Obst (7) Menii A

Pfannkuchensuppe (a,c,g,i) Suppe

Wiener Saftgulasch Bayrischer Wurstsalat, Butter, Brot Suppe
Sonntag Spétzle (a,c) Menu A

Bohnensalat Meni A

Buttermilchdessert

Anderungen vorbehalten!

Friihstiick: Kaffee,Tee, Milch, Kaba, Roggenstange, Semmel, Brot, Vollkornbrot, Breze, Toast, Butter, Becel, Wurst, Kase, Marmelade, Honig, Joghurt, Quark, Obst, Zopf (sonntags)
Zwischenmahlzeiten und Spatmahlzeiten: Obst sowie Mineralwasser, Saft und Tee werden rund um die Uhr auf den Wohnbereichen bereitgehalten.
Mittag- und Abendessen kann auch als Fingerfood gereicht werden. Auf Wunsch wird an Sonn- und Feiertagen sowie auf Vorbestellung ein alternatives Meni angeboten!
Bei Bedarf bitte in der Kiiche nachfragen.

Die nachfolgend unter Ziffer 0-11 genannten Zusatzstoffe sowie die unter Buchstabe a- n genannten Allergene kdnnen in den Lebensmitteln, die von unserer Kiiche zubereitet werden, enthalten sein.
Zusatzstoffe der EU- 0 = mit Stabilisator; 1 = mit Farbstoff, 2 = Konservierungsstoffe; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstarker; 5 = geschwefelt;

6 = geschwarzt; 7 = gewachst; 8 = mit Phosphat; 9 = mit StiRungsmittel; 10 = mit Phenylalanin; 11 = mit Sduerungsmittel
a = glutenhaltiges Getreide; b = Krebstiere; ¢ = Eier; d = Fisch, e = Erdniisse; f = Soja; g = Milch; h = Schalenfriichte; i = Sellerie; j = Senf;

Verordnung:
Allergene der
EU-Verordnung:

k = Sesamsamen; | = Schwefeldioxid und Sulfit; m = Lupine; n = Weichliere

Das Kilchenteam wing 1 einersv gules Appelit!
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Mitagessen Menii A Mittagessen Menii B Piireekost |Abendessen A Abendessen B = Piireekost
Barlauchsuppe Suppe Suppe
Hahnchenkeule, Rahmsofe (g,l) Pilzragout (g,i) mit Hausgemachter Fleischsalat Suppe
Mentag Semmelknodel (a,c,g) Salat (i,j) Semmelknodel (a,c,g) Salat (0,1,2,4,711) Tomate, Brot
Kompott Kompott Menu A
Blumenkohlsuppe Suppe Suppe
Ungarisches Wurstgulasch (2,3,4,11)  |Allgauer Pilzpfanne (4,a,c,g,i) Stuttgarter, Jagdwurstb(0,3,4,11,j) Vanillepudding (g)
Dienstag Nudel (a,c) Rote-Betesalat (j) - |Salat Senfgurken (8,11)
Obst (7) Obst (7) Meni A Butter, Brot
Riebelesuppe {a,c,i) Suppe Suppe
Kalbsrahnbraten (g,i) Eierspatzle Réaucherlachs, Ei, Salatgurke, Butter, BjSuppe
Mittwoch Romanesco Menii A (0,1,3,4,11) Tomate , Ei, Brot
Strudelcreme Menl A
Panadelsuppe (a,c,i) Suppe Suppe
Hahnchen Curry "Bombay" mit Geflillte Pfannkuchen (a,c,g) Warmer Kalbskéase (0,2,4,11,i) Orangenpudding (g)
Don nerstag Ananas und Pfirsich, Reis Kompott Senf, Brot
Kompott Meni A
Kartoffelsuppe (g.i) Suppe Suppe
R . Fischstabchen (a,c,d) Kalbsfrikassee (a,c,g) Geleehering (4,9,11,d) Suppe
Freitag Remouladensofe (c,g,i,9) Salzkartoffel, Gurkensalat {j) Camemebertkase (g)
gem. Salat (i,j) - lJoghurt (g) Meni B Tomate, Butter, Brot
Joghurt
Griel3suppe (a.i) . Suppe : .
Schinkennudel, (a,c,0,2,4,11) : R 1 Paar Pfélzer {0,1,2,4,11,i,j) Wintertraumpudding (g,h)
Samstag Bratensofe ({i), Salat (i,j) Menu A Brot, Senf
Obst (7) Menl A
Kalbsbratspatzlesuppe (a,c,g,i) Suppe
Bofflamott (a,g) Rottaler Wurstsalat (1,3,4,8,9,i,j) Suppe
Sonntag Schupfnudel i (a,c) Menil A Butter, Brot
Blaukraut Qusarkauflauf
Schokomousse (a,c,g) Kompott

Anderungen vorbehalten!
Frihstiick: Kaffee,Tee, Milch, Kaba, Roggenstange, Semmel, Brot, Vollkornbrot, Breze, Toast, Butter, Becel, Wurst, Kése, Marmelade, Honig, Joghurt, Quark, Obst, Zopf (sonntags)
Zwischenmahlzeiten und Spatmahlzeiten: Obst sowie Mineralwasser, Saft und Tee werden rund um die Uhr auf den Wohnbereichen bereitgehalten.
Mittag- und Abendessen kann auch als Fingerfood gereicht werden. Auf Wunsch wird an Sonn- und Feiertagen sowie auf Vorbestellung ein alternatives Menii angeboten!
Bei Bedarf bitte in der Kiiche nachfragen.

Die nachfolgend unter Ziffer 0-11 genannten Zusatzstoffe sowie die unter Buchstabe a- n genannten Allergene konnen in den Lebensmitteln, die von unserer Kiiche zubereitet werden, enthalten sein.
Zusatzstoffe der EU- 0 = mit Stabilisator; 1 = mit Farbstoff; 2 = Konservierungsstoffe; 3 = mit Antioxidationsmittel; 4 = mit Geschmacksverstérker; 5 = geschwefelt;

Verordnung: 6 = geschwarzt; 7 = gewachst; 8 = mit Phosphat; 9 = mit StiRungsmittel; 10 = mit Phenylalanin; 11 = mit Sduerungsmittel
Allergene der a = glutenhaltiges Getreide; b = Krebstiere; ¢ = Eier; d = Fisch; e = Erdniisse; f = Soja; g = Milch; h = Schalenfriichte; i = Sellerie; j = Senf;
EU-Verordnung: k = Sesamsamen; I = Schwefeldioxid und Sulfit; m = Lupine; n = Weichtiere

Das Kuchenteam winscht einevv gulen Appetit!




